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Consultorio Familiare Diocesano

via R. Acerenza, 37 – 85100 Potenza

Per informazione ed appuntamenti:

tel e fax:  0971 410425
mail: confamiliapz@gmail.com

IL SERVIZIO DI CONSULENZA È GRATUITO

orario di segreteria

Mer. 09,30 – 12,00
Ven. 09,30 – 12,00
Mar. 16,00 - 19,00
Gio. 16,00 – 19,00
Ven. 16,00 – 19,00

CONSULTORIO FAMILIARE
DIOCESANO DI POTENZA

“Luigi e Maria Beltrame Quattrocchi”

Il   consultorio   familiare,   mediante   la   sua
specifica   azione   di   consulenza   e   di
prevenzione,   svolta   alla   luce   di   una
antropologia   coerente   con   la   visione   cristiana
della persona, della coppia e della sessualità, è
un   servizio   prezioso   per   riscoprire   il   senso
dell'amore     e   della   vita   e   per   sostenere   e
accompagnare ogni famiglia.

Il  Vangelo  ci  invita  sempre a  correre  il
rischio dell’incontro con il volto dell’altro,
con la sua presenza fisica che interpella,
col suo dolore e le sue richieste, con la
sua  gioia  contagiosa  in  un  costante
corpo a corpo. L’autentica fede nel Figlio
di Dio fatto carne è inseparabile dal dono
di  sé,  dall’appartenenza  alla  comunità,
dal  servizio,  dalla  riconciliazione con la
carne degli altri. Il Figlio di Dio, nella sua
incarnazione,  ci  ha  invitato  alla
rivoluzione della tenerezza.
(Evangelii Gaudium n.88)

La Chiesa “in uscita” è una Chiesa con
le porte aperte. Uscire verso gli altri per
giungere alle periferie umane non vuol
dire correre verso il mondo senza una
direzione e senza senso. 
Molte volte è meglio rallentare il passo,
mettere da parte l’ansietà per guardare
negli occhi e ascoltare, o rinunciare alle
urgenze  per  accompagnare  chi  è
rimasto al bordo della strada. A volte è
come  il  padre  del  figlio  prodigo,  che
rimane  con  le  porte  aperte  perché
quando  ritornerà  possa  entrare  senza
difficoltà.  
(Evangelii Gaudium n.46)

Siamo QUI

mailto:confamiliapz@gmail.com


     C O N S U L T O R I O    F

CHE COS'È

  E’ un servizio di consulenza e di ascolto aperto a
tutti  coloro  che  richiedono  sostegno  e  assistenza
per le dinamiche familiari difficili in cui le persone
singole, le coppie e le famiglie possono trovare una
risposta soddisfacente, sia sul piano professionale
che  umano,  a  specifici  bisogni  e  problemi
relazionali.  Il  servizio  viene  offerto  da  esperti  e
consulenti, tenendo conto:
• del  bene  proprio  di  ciascuna  persona,   

riconoscendole  il  primato  della  coscienza  e  
favorendone lo sviluppo nella  libertà e nella  
responsabilità;

• del valore umano e sociale della famiglia;
• della globalità delle situazioni relazionali in cui 

le problematiche familiari si sviluppano.

CHI SIAMO

  Il  consultorio persegue finalità di consulenza, di
promozione umana e di aiuto, anche negli aspetti di
informazione,  prevenzione,  educazione  e
formazione.
Si  avvale  di  un  gruppo  di  professionisti  quali
psicologi,  psicoterapeuti,  medici,  mediatori
familiari,  counsellor,  avvocati,  insegnanti  dei
metodi  naturali,  consulente  etico  e  morale,
disponibili per:
 consulenze personali e di coppia;
 consulenze familiari e genitoriali;
 consulenze etico-morali;
 consulenze legali;
 terapie di coppia;
 mediazione familiare;
 percorsi formativi.

   

A M I L I A R E     D I O C E S 

A CHI SI RIVOLGE

Alla persona singola
Alle coppie
Ai nuclei familiari
Alle comunità 

I SERVIZI CHE OFFRIRÀ IL CONSULTORIO:

CONSULENZA ALLA COPPIA E ALLA FAMIGLIA
 

Per favorire l'evoluzione positiva verso forme più
mature e coscienti delle relazioni interpersonali
Corsi  sulla  comunicazione  di  coppia  e  gestione
dei conflitti
Assistenza legale matrimoniale

FERTILITÀ UMANA
(in collaborazione con il C.Lu.M.B.)

Corsi formativi e consulenza di coppia sui metodi
naturali di regolazione della fertilità umana

ADOZIONE – AFFIDO E ACCOGLIENZA 
(in collaborazione con IL PONTE e  Ass. MELANIA)

Promozione e accompagnamento con le famiglie
aperte  all'accoglienza,  affido  e  adozione  in
percorsi di mutuo aiuto

GENITORI E FIGLI

Corsi  per  genitori  per  facilitare  il  loro  compito
educativo  ed  essere  aiutati  a  comprendere  e
vivere la genitorialità nelle diverse fasi di vita dei
propri figli

ADOLESCENTI E GIOVANI

Percorsi di educazione all'affettività e all'amore

SOSTEGNO ALLA MATERNITÀ
(In collaborazione con il C.A.V. e M.p.V.)

A N O   D I   P O T E N Z A     

SCUOLA PER CONSULENTI FAMILIARI

 Il  servizio  consultoriale  è  un'attività  di
promozione, di consulenza e di aiuto alla persona. 
Per realizzare ciò è stata avviata una Scuola per
Consulenti  Familiari  intesa  come  occasione  per
favorire la formazione e la crescita personale degli
operatori volontari.  

   L'associazione di volontariato CONFAMILIA, nata
nel  2011  e  iscritta  all'Albo  Regionale  del
Volontariato, gestisce la formazione del consulenti
familiari, in collaborazione con la Scuola Italiana di
Formazione  per  Consulenti  Familiari  (SICoF)  di
Roma. 
Il  corso  ha  un  iter  di  formazione  triennale:  un
biennio base di formazione personale ed un terzo
anno  focalizzato  sull'acquisizione  di  tecniche  e
metodologie proprie della consulenza familiare. 
Al  termine  del  terzo  anno,  dopo  la  discussione
della tesi e del tirocinio, viene rilasciato un diploma
di qualificazione alla consulenza familiare. 

  Il  consulente   familiare   è   un  professionista
competente in ambito socio-relazionale-educativo
per  la  coppia  e  per  la  famiglia:  dal  14  gennaio
2013  è  una  professione  riconosciuta  e
regolamentata dalla Legge n.4. 


